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个人简介：

张培海，中共党员，博士，主任中医师，硕士生导师，国家中医药管理局青年岐黄学者，四川

省中医药管理局重点学科中医男科学学科负责人，中国中西医结合男科临床培训基地负责人，首届

全国中西医结合男科青年名医，四川省中医药管理局学术和技术带头人，四川省第二批优秀中医临

床人才，成都中医药大学“杏林学者”学术骨干，成都中医药大学附属医院“百人计划”优秀人才。

从事泌尿生殖系统的基础与临床研究 18 年，擅长应用中医、中西医结合方法治疗泌尿生殖系

统的常见病、多发病。主持各类科研课题 12 项，第一作者及通讯作者发表论文 30 篇，其中 SCI 论

文 9 篇；编写论著 9 部；取得专利 2 项。

现任中国中西医结合学会男科分会常委兼秘书长，中国医师协会中西医结合医师分会男科专家

委员会常委，中华中医药学会男科学专委会委员，四川省中医药医务管理协会主任委员，四川省中

医药学会男科专委会副主任委员，四川省中西医结合男科学专委会常委，四川省医学会男科学专委

会委员兼秘书，四川省医院协会第一届医务管理分会副会长，成都中医药学会理事会理事，四川中

医紧急医学救援队副队长。《中华男科学杂志》通讯编委，《无精子症中西医结合诊疗指南》试行版

及《早泄中西医结合多学科诊疗指南（2020 年版）》编写组成员。

学术成果：

1. 科研课题：

(1) 国家自然科学基金面上项目，81774137，基于“肝主宗筋”理论治疗心理性 ED 的边缘系统网

络整合机制，2018/01-2019/12，25 万元，已结题，主持



(2) 四川省科技厅重点研发项目，2019YFS0184，肝郁气滞型心理性勃起功能障碍患者血清蛋白组

学研究，2019/01-2021/01，20 万元，在研，主持

(3) 四川省教育厅青年基金，12ZB034，疏肝理气法治疗肝郁型 ED 患者的中枢机制研究，

2012/01-2014/12，3 万元，已结题，主持

(4) 四川省中医药管理局，2016Q013，基于 TGF-β1/Smads 通路探讨强精胶囊对弱精症患者精子活

力的调控机制，2016/06-2018/05，3 万元，已结题，主持

(5) 成都中医药大学附属医校基金，XSGG2019017，基于线粒体氧化呼吸链活动探讨肠道 SCFAs 对

肾阳虚型弱精子症患者精子活力的影响机制，2019/07-2021/06，4 万元，已结题，主持

2. 代表性论著：

(1) Tao Yin, Qi Liu, Ziyang Ma, Zhengjie Li, Ruirui Sun, Feiqiang Ren，Guangsen Li, Xiaopeng Huang,

Degui Chang，Peihai Zhang.Associations between altered cerebral activity patterns and psychosocial

disorders in patients with psychogenic erectile dysfunction: a mediation analysis of fMRI. Front

Psychiatry. 2020;2020:583619

(2) Yin Tao,Li Zhengjie,Xiong Jing,Lan Lei,Sun Ruirui,Ren Feiqiang,Zhang Peihai. Neuroimaging

biomarkers of psychogenic erectile dysfunction: protocol for a systematic review.[J]. BMJ

open,2019,9(8)

(3) Liu Qi,Zhang Peihai,Pan Junjie,Li Zhengjie,Liu Jixin,Li Guangsen,Qin Wei,You Yaodong,Yu

Xujun,Sun Jinbo,Dong Minghao,Gong Qiyong,Guo Jun,Chang Degui. Cerebral Activity Changes in

Different Traditional Chinese Medicine Patterns of Psychogenic Erectile Dysfunction Patients.[J].

Evidence-based complementary and alternative medicine : eCAM,2015,2015

(4) Zhang P,Liu J,Li G,Pan J,Li Z,Liu Q,Qin W,Dong M,Sun J,Huang X,Wu T,Chang D. White matter

microstructural changes in psychogenic erectile dysfunction patients.[J]. Andrology,2014,2(3)

(5) 张培海,陈帝昂,董良,李广森,尹静,曲晓伟,尤耀东,常德贵.强精片对不育模型 SD大鼠细胞凋亡通

路 Fas/FasL的影响[J].中华男科学杂志,2016,22(03):246-251.

(6) 郭军；焦拥政；耿强；张培海；中医泌尿男科学，河南科学技术出版社，2021.

(7) 唐健元；高培阳；扈晓宇；张培海；新冠肺炎中医药防治方案与技术，四川科学技术出版社，

2020.05.

(8) 高坪; 曾文彤; 张培海; 张磊; 蔡剑; 男性不育诊断与治疗, 中国古籍出版社, 2015.03.

(9) 宋春生;郭军;耿强;张培海；名医解惑-良性前列腺增生症，中国科学技术出版社，2016.03.

(10) 郭军；张春影；吕伯东；张培海；早泄诊断与治疗，人民军医出版社，2016.02.



3.授权专利：

(1) 张传涛；张培海；尤耀东；王久源；李广森；梅雪峰；一种治疗早泄的药物组合物及其制备方

法和用途，2017.06.20，中国，ZL 201710492374.3

(2) 张培海；常德贵；张传涛；吴天浪；曹军， 一种具有促排石作用的中药组合物及其制备方法，

2018.11.28，中国，ZL 2018 1 1437227.7

4.获奖：

新冠肺炎防控工作先进个人


